
プレスリリース 

2009.8.17 
日本住環境医学研究会 

「無垢材の効用」、「ケミレスタウンの最新状況」などを発表する第５回学術集会 

日本住環境医学研究会が９月 13 日、静岡にて開催 

医学・建築・建材・化学の各分野からの専門家で構成する「日本住環境医学研究会」（白 

瀬哲夫会長、事務局＝長野・みのしまクリニック、以下「研究会」）は、２００９年９月 13 
日、静岡市駿河区の「静岡県男女共同参画センターあざれあ第２会議室」にて第５回学術 

集会を開催する。 

昨年（2008年）の学術集会では松本市で「アレルギー徹底対応住宅」新築見学会が行なわれた。 

今年は第５回の記念講演として、〝木の語り部〟として知られる日本木質内装材工業会 

会長・影山弥太郎氏を招いての基調講演が行なわれる。新設住宅着工戸数が落ち込みを見 

せる中、いよいよ本物の家づくりが問われる時代に入りつつある。そんな中、基調講演で 

は「無垢材」に焦点を当てて、その歴史や効用などを解説。自然環境保護、森林資源の有 

効活用や健康で快適な住まいの実現、シックハウス問題などを考察する形での基調講演と 

なる。 

午後からは白瀬哲夫会長が「ケミレスタウンの最新状況について」と題する講演を行な 

う。シックハウスを疑われる子供の患者とその家族を主な対象に、化学物質を低減した居 

住施設群として千葉大学環境健康フィールド科学センター（千葉県柏市）内に建設された 

ケミレスタウン。建材開発の専門家としてこのプロジェクトに携わる白瀬氏が、その進捗 

状況と今後の住宅業界に与える行方などについて解説する。



講演終了後は医学部会、建築部会、建材部会、化学部会の各部会より演題発表が行われ 

る。この演題発表は、研究会会員による活動状況とその成果について最新の情報が得られ 

る貴重な機会となっている。参加者からは、「最新の研究成果に触れられる」（ハウスメー 

カー）、「他では聞いたことがない二歩三歩先取りした取り組み発表なので、ビジネスにも 

活かせる」（建材メーカー）という声が寄せられている。 

なお８月 15 日現在、演題として決定しているのは、研究会顧問である笹川征雄氏（笹川 

皮フ科）による「中華人民共和国上海市のシックハウス症候群実態調査」の発表。オリン 

ピック前という時期で交渉も難航した末での医学調査は、世界的にも初となる貴重な試み 

と言える。 

※日本住環境医学研究会と学術集会について 

日本住環境医学研究会は、日本で初めてシックハウス症候群の定義と診断基準（笹川 ２００１）を発表 

した笹川征雄前会長（現・顧問）をリーダーとし、２００５年に第１回目の学術集会を開催。その後、年 

間１回のペースで研究報告を兼ねた会のメイン活動として開催を重ね、今回で５回目となる。これまでは 

澤地孝男氏（国交省国土技術政策総合研究所）による「換気システムと居住者の健康問題」、笹川征雄氏に 

よる「住環境と病原性カビ」、名取雄司氏（中皮腫・じん肺・アスベストセンター所長）による「アスベス 

ト健康被害－その実態と最新情報」、岸本充生氏（独立行政法人・産業技術総合研究所）による「居住者の 

ための化学物質リスク評価」など、時宜に適った基調講演・記念講演を織り込んできた。 

昨年は長野県松本市島立の市民タイムス本社ホールにて小児科医を営む蓑島宗夫医師を中心にシックハ 

ウスを考える会長野支部が取り組んできた 「アレルギー徹底対応住宅」 新築見学会とその報告が行われた。 

健康弱者のための建材の選定・換気の方法、居住者へのコンプライアンスなど、「医師の視点ならではの住 

宅のあり方」が提示された。



第 5 回 日本住環境医学研究会 学術集会の概要 

■日時 平成 21 年 9 月 13 日（日）午前 10 時 30 分～午後 3 時 00 分 

■場所 静岡県男女共同参画センターあざれあ 第 2 会議室 

静岡県静岡市駿河区馬淵１丁目１７の１ TEL054­255­8440 
交通：ＪＲ静岡駅から西へ徒歩 10 分 

■定員 48 人 

■参加費 当日 2,000 円（会員） ・3,000 円（非会員） 

■主催 日本住環境医学研究会 

◎プログラム（予定） 
10 時 30 分 開 会 
10 時 35 分 記念講演「天然ほんもの木材の効用 その全容を語る」 

講師 影山弥太郎氏（日本木質内装材工業会会長・木の語り部の会会長） 
12 時 00 分 昼食休憩 
13 時 00 分 会長講演「ケミレスタウンの最新状況について」 

講師 白瀬 哲夫氏（日本住環境医学研究会会長） 
13 時 40 分 一般演題（会員発表・4 題） 
15 時 00 分 閉 会 

◎参加申込 下記から申し込み用紙を印刷・記入し事務局あてに FAX 
http://www.anc­tv.ne.jp/~minocl/juwkankyou/5th_fax.pdf 

【問い合わせ】 

日本住環境医学研究会 

事務局 〒390­1701 長野県松本市梓川倭 2653­4 みのしまクリニック内 
TEL：0263­78­7878 FAX0263­78­7879 事務局長 蓑島宗夫 

ホームページ http://www.njki.jp/ ブログ http://juwkankyo.exblog.jp/ 
問合せはこちらへどうぞ 電子メール minocl@anc­tv.ne.jp 
※ 当リリースの問合せ 

０９０－８１１６－３１５５ bzd02652@nifty.ne.jp（広報部会・佐倉）
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